
Fajčenie škodí  
 

Osoba s dlhodobou spotrebou tabaku má 50% 
pravdepodobnosť, že zomrie predčasne na chorobu spôsobenú 

fajčením tabaku. Každým rokom spôsobí tabak približne 
4 milióny predčasných úmrtí, z ktorých 1 milión pripadá na 

krajiny, ktoré si zo všetkých najmenej môžu dovoliť 
vynakladať prostriedky na zdravotnú starostlivosť. Prognózy 

hovoria o tom, že táto epidémia zabije 250 miliónov detí 
a dospievajúcich z tých, ktorí dnes žijú, z nich jedna tretina 
žije v rozvojových krajinách. Je pravdepodobné, že do roku 
2030 bude tabak celosvetovou príčinou úmrtia číslo jedna, 
a bude ročne zabíjať 10 miliónov ľudí, čo bude viac než HIV 
(AIDS), tuberkulóza, materská úmrtnosť, dopravné nehody, 

samovraždy a vraždy dohromady. 

 


